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Bilingual Weekly Cleaning Schedule for Household Staff
جدول تنظيف أسبوعي ثنائي اللغة لعاملة المنزل

Day / اليوم Focus Area / المنطقة Tasks / المهام

Sunday / الأحد Kitchen / المطبخ Dishes, counters, stovetop, trash / غسيل الأطباق، الأسطح، الموقد، القمامة

Monday / الاثنين Bathrooms / الحمامات Toilet, sink, shower, mirrors / المرحاض، الحوض، الدش، المرايا

Tuesday / الثلاثاء Bedrooms / غرف النوم Make beds, dust, vacuum or mop / ترتيب الأسرة، الغبار، الشفط أو المسح

Wednesday / الأربعاء Living area / الصالة Cushions, dust, glass, floors / الوسائد، الغبار، الزجاج، الأرضية

Thursday / الخميس Kitchen + fridge / المطبخ والثلاجة Same as Sunday, plus wipe fridge interior / نفس الأحد، مع مسح داخل الثلاجة

Friday / الجمعة Laundry / الغسيل Wash, dry, iron, put away / غسيل، تنشيف، كي، ترتيب

Saturday / السبت General light clean / تنظيف عام خفيف Dust all rooms, quick tidy, trash / غبار كل الغرف، ترتيب سريع، قمامة

Print and hand to household staff, or adjust the days to fit your household. / اطبع وسلّمه للعاملة، أو عدّل الأيام حسب منزلك.

Need a professional team instead? / تبي فريق احترافي بدلًا من ذلك؟

WhatsApp +966 53 506 3609 — Dammam & Khobar / الدمام والخبر
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